
Menu du 1 au 12 septembre

Lundi 1 septembre Mardi 2 septembre Jeudi 4 septembre Vendredi 5 septembre

Entrée Tarte chèvre tomate basilic Salade composées Jambon beurre

Plat principal Saucisse Poisson pané /citron frais Paupiette de veau à la tomate Filet de colin sauce béarnaise

Légumes /
Coquillettes au beurre Petits pois Haricots verts aux lardons Riz safrané

Féculent

Produit laitier emmental

Dessert Glace vanille chocolat Yaourt aux fruits Tarte aux pommes Flan vanille

Lundi 8 septembre Mardi 9 septembre Jeudi 11 septembre Vendredi 12 septembre

Entrée Oeuf mayonnaise Macédoine de légumes Carottes rapées Surimi mayonnaise

Plat principal Poulet rôti Tomates farcies Ragout de porc aux olives

Légumes /
Ratatouille Purée de pomme de terre Macaronis Semoule aux petits légumes

Féculent

Produit laitier kiri Fromage Cantal

Dessert Pêche au sirop Raisin Tarte au chocolat

MENU SUSCEPTIBLE D'ETRE MODIFIE A TOUT MOMENT

Boulette de bœuf aux 
champignons                    

LE MENU EST DISPONIBLE SUR LE SITE WEB DE LA MAIRIE www.roannes-saint-mary.fr



 


